
MAESTRÍA EN
PSICOLOGÍA CLÍNICA

Datos Generales
Nombre: Maestría en Psicología Clínica
Código: PSC
Duración: 2 años
Créditos Académicos: 52
Número de asignaturas: 18
Modalidad: Educación presencial

OBJETIVO GENERAL
Formar especialistas que promuevan la salud 
mental, a través de la investigación, prevención, 
evaluación e intervención psicológica a fin de 
contribuir a disminuir los problemas de salud mental 
en el área o campo clínico.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
1. Evaluación: Proporcionar a los estudiantes los 
conocimientos técnicos en el campo de la 
psicología clínica que le permita detectar y evaluar 
la problemática de salud mental de los individuos y 
grupos.

2. Intervención: Brindar al alumno los 
conocimientos teóricos, herramientas y de 
aplicación para un abordaje eficaz en los procesos 
de intervención en psicología clínica tanto a nivel 
individual como grupal clínica.

3. Profesional de Campo: Formar profesionales 
capaces de aplicar los conocimientos y 
herramientas de la psicología clínica con el objetivo 
de que sean generadores de cambio en la 
problemática de salud mental del país.

4. Investigación: Preparar al estudiante en las 
competencias metodológicas y de investigación afín 
de que sean capaces de investigar la problemática 
de salud mental para el adecuado diseño y 
evaluación de proyectos en el campo de la 
psicología clínica.

REQUISITOS DE INGRESO
a. Poseer el título de licenciado (a) en psicología 
extendido y/o reconocido por la UNAH. (Se 
aceptarán títulos que se encuentren en procesos de 
incorporación).

b. Tener índice académico igual o mayor a 70% en 
sus estudios de pregrado, acreditado por su 
certificación de estudios original.

c. Conocimiento del idioma inglés.

d. Haber aprobado los cursos propedéuticos.

REQUISITOS DE GRADUACIÓN
1. Haber completado los créditos académicos del 
posgrado, con un índice de graduación no inferior al 
ochenta por ciento (80%).

2. Cumplir todos los requisitos académicos y 
administrativos establecidos en la Universidad, en el 
Reglamento del Sistema de Estudios de Posgrado y 
el Plan de Estudio de la Carrera de Posgrado.

Área de Actitudes y Valores

a. Muestra compromiso ético y profesional.

b. Se muestra poseedor de una sólida y adecuada 
identidad profesional.

c. Valora el quehacer profesional en el campo de la 
psicología clínica.

d. Reconoce y respeta la diversidad humana.

e. Responsabilidad, y objetividad en los procesos 
profesionales.

f. Ser innovador, creativo y asertivo.

PLAN DE ESTUDIOS
I PERIODO

PSC-100 CA:2

PSC-120 CA:2

PSC-110 CA:2

Epistemología y 
Fundamentos Teóricos en 
Psicologla Clinica

Seminario de la
Realidad Biopsicosocial
del Hondureño

Bases Psicológocas
de la Conducta Humana

PSC-130 CA:3

Investigación Aplicada
en Psicología Clínica

II PERIODO

PSC-200 CA:3 PSC-210 CA:3

Evaluación y Diagnóstico 
en Ninas-Niños y 
Adolescentes

Evaluación y Diagnóstico 
en Adultos

PSC-220 CA:2 PSC-230 CA:2

Sexualidad Humana Análisis Sistémico de la
Familia

PERFIL DEL EGRESADO
Área de Conocimiento

a. Conoce los distintos modelos de evaluación e 
intervención en psicología clínica (Psicodinámica, 
Cognitivo Conductual y Sistémica).

b. Domina estrategias y técnicas de promoción, 
prevención y recuperación en salud mental.

c. Conoce elementos de la realidad social y 
situación de la política y sistema de salud mental en 
Honduras.

d. Tiene visión y conocimiento del sistema de salud 
pública (formal e informal) de manera integral para 
la aplicación del concepto de calidad y de los 
modelos en los sistemas de salud.



Tegucigalpa M.D.C., Boulevard Suyapa, Ciudad
Universitaria, Edi� cio 1847, cuarto piso, 
o�cinas de Posgrados de Ciencias Sociales

mae.psico.clinica@unah.edu.hn

(504) 2216-6100 
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III PERIODO

PSC-300 CA:2

PSC-320 CA:3

PSC-310 CA:3

Abordaje Psicológico 
Infanto-Juvenil

Abordaje Psicológico en el 
Adulto

Terapia Familiar y de 
Pareja

PSC-330 CA:3

Investigación Aplicada en 
Psicologla Clínica II

IV PERIODO

PSC-400 CA:2 PSC-410 CA:3

Psicofarmacologla
Drogodependencia

Atención Psicosocial en
Desastres, Violencia, 
Maltrato y Abusos

PSC-420 CA:3

Abordaje Psicológico
en Ansiedad y Depresión

PSC-430 CA:3

Seminario de Tesis

V PERIODO

PSC-500 CA:2 PSC-510 CA:8

Abordaje Psicológico del 
Paciente con Enfermedades 
Crónicas y Terminales

Práctica Clínica 
Supervisada
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